Llegoé la Primavera,
y es tiempo de tomar

Tome 5 minutos, hoy mismo,
para pensar en usted.

Tome 5 minutos para hacer |
una cita para un mamogramas=— [§
si tiene mas de 40 anos. =

Llame a 9§ personas de su
familia o amigas, para recordar
gue deben hacerse un mamograma.
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